
 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกประจำวัน 

โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านปาหนัน จงัหวัดนราธิวาส 
 

 

 

 

 

 

 

 
โครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

สวนจิตรลดา เขตดุสิต กรุงเทพ 10303 



คำนำ 

บันทึกประจำวัน โครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน จัดทำขึ้นเพ่ือให้นักเรียนสะท้อนประสบการณ์ที่
ได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติของตนเอง สร้างองค์ความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีในการทำเกษตรยั่งยืนแล้วนำ
ผลผลิตที่ได้มาใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวันของโรงเรียน ผ่านทางการเขียนบันทึกและภาพ
กิจกรรมต่างๆ ตลอดจนให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะในด้านการเขียนภาษาไทย 

 

……………………………………………….. 

   (นายอาหะหมัด สะดามะ) 
               ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านปาหนัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

วันที่บันทึก                  หน้า 

15  กรกฎาคม  2567         1 

16  กรกฎาคม  2567         3 

17  กรกฎาคม  2567         5 

18  กรกฎาคม  2567         7 

19  กรกฎาคม  2567         9 

23  กรกฎาคม  2567         11 

24  กรกฎาคม  2567         13 

25  กรกฎาคม  2567         15 

26  กรกฎาคม  2567         17 

01  สิงหาคม    2567                 19 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.๑/๑ 
วันจันทร์ ที่ ๑๕ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ภาพที่ 1  เก็บมะเขือยาว                                             ภาพที่ 2 เก็บพริกขี้หนูสวน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 3 ให้อาหารปลา                                                              ภาพที่ 4 อาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.1/๒ 
วันอังคาร ที่ ๑๖ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 1  ถอนหญ้าในแปลงตะไคร้                                        ภาพที่ 2 รดน้ำ พรวนดิน มะเขือยาว 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 3 ให้อาหารไก ่                                                     ภาพที่ 4 ผัดกะเพรา/ถั่วเขียวต้ม 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.4/2 
วันพุธ ที่ ๑๗ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ทำความสะอาดบริเวณต้นขม้ิน                                      ภาพที่ 2 ถอนหญ้าแปลงสมุนไพร 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 3 เก็บเศษใบไม้แห้ง ทำปุ๋ยหมัก                                        ภาพที่ 4 เมนูอาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.5/1 
วันพฤหัสบดี ที่ ๑๘ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพที่ 1  ทำความสะอาดแปลงผักยกแคร่                                          ภาพที่ 2 ผสมดินและปุ๋ย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 3 ให้อาหารไก ่                                          ภาพที่ 4 เมนูอาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.3/1 
วันศุกร์ ที่ ๑๙ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาพที่ 1. ให้อาหารปลาดุก                                                  ภาพที่ 2. รดน้ำต้นกระเพรา 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3. ถอนหญ้าในแปลงเกษตร                                      ภาพที่ 4  เมนูอาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.6/2 
วันอังคารที่ 23 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2567  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ภาพที่ 1  เก็บมะเขือยาว                                             ภาพที่ 2 รดน้ำผักบุ้ง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 3 เก็บพริก                                                              ภาพที่ 4 เมนอูาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.๖/๑ 
วันพุธ ที่ ๒๔ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ภาพที่ 1. ให้อาหารปลาดุก                                                       ภาพที่ 2.ให้อาหารไก่ 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

             ภาพที่ 3. รดน้ำผกัต่างๆที่แปลงเกษตร                                             ภาพที่ 4 เมนูอาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.๓/๒  
วันพฤหัสบดี ที่ ๒๕ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

           ภาพที่ 1. เก็บมะเขือยาว                                         ภาพที่ 2.ให้อาหารปลาดุก 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

             ภาพที่ 3. ให้อาหารไก่                                                          ภาพที่ 4 เมนูอาหารกลางวัน 
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ภาพประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.4/๑ 
วันศุกร์ ที่ ๒๖ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ภาพที่ 1  รดน้ำผักบุ้ง                                                      ภาพที่ 2 ให้อาหารไก่ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ภาพที่ 3 ให้อาหารปลาดุก                                                  ภาพที่ 4 เมนูอาหารกลางวัน 
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ประกอบการบันทึกกจิกรรมโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ป.๕/๒ 
วันพฤหัสบดี ที่ ๑ เดือน สิงหาคม พ.ศ.  256๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาพที่ 1. เก็บมะเขือยาว          ภาพที่ 2. เก็บพริกขี้หนูสวน 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ภาพที่ 3. รดน้ำต้นถั่วฝักยาว                                                      ภาพที่ 4 เมนูอาหารกลางวัน 


